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@messinkohtaamispaikka
Panu Lehtoniemi 
Vastaava ohjaaja 
panu.lehtoniemi@ymca.fi 
p. 050 441 4515

Sakari Halonen 
Ohjaaja 
sakari.halonen@ymca.fi 
p. 050 355 9997     

Nora Arpi 
Ohjaaja 
nora.arpi@ymca.fi 
p. 050 371 7745 
 
Viivi Niemenmaa 
Ohjaaja 
viivi.niemenmaa@ymca.fi 
p. 040 354 7315 

OTA 
YHTEYTTÄ

ymcatampere.fi/messi/messinkohtaamispaikka/

Mukavaa yhdessäoloa ja rentoa vapaa-ajan toimintaa tukea kaipaaville nuorille ja
nuorille aikuisille!

Kohtaamispaikalla saat tarvittaessa myös yksilöllistä apua ja ohjausta ohjaajilta.

Alla olevan viikkoaikataulun ohjelman lisäksi tarjoamme muuta toimintaa mm.
pienryhmiä, leirejä ja muita elämyksiä. 

Kaikki toiminta on vapaaehtoista, päihteetöntä ja maksutonta!

Avoinna 
Ma & Pe klo 10-16

Ti, Ke & To klo 10-19

Hämeenpuisto 14 F

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO

Discord ryhmä klo 15

Kokkailua klo 11 Höntsyt klo 13

Kehonhuolto klo 14

PERJANTAI

Sähly klo 13

Sulkapallo klo 12

Lautapelimayhem
klo 13.30

Sulkapallo klo 15
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